2024. évi Haziorvosi beszamolo

Dolgozok: az apoloi feladatokat 2022 év marciusatol Orgovan Klaudia latja el aki 2023 év
nyaran felndtt szakapoloi végzettséget szerzett, igy innen, mint felnétt szakapolo lata el a
feladatokat. 2022 marciusatol dolgozik a rendeloben a kozfoglalkoztatott Szabo Nora, aki a
kézipatika mikodésében kozremiikodik (leltarozas, gyogyszerrendelés, gydgyszerszallitmany
atvétele, kipakolasa, lejarati id6 figyelése stb.) és a rendeld napi takaritasat végzi. Szabé Nora

2023 évben gyogyszertari asszisztensi képzésbe kezdett, ami jelenleg is tart.

Rendelés menete: az el6z6 évekhez hasonldan valtozatlan. A munkaidé minden nap 8-tol 16

oraig tart. Rendelési id6 hétfon és szerdan 12-16 dra kozott, kedden, csitdrtokon €s pénteken
8-12 ora kozott van. A munkaido rendelési idon kiviili része a rendelkezésre allasi id6. A
rendelkezésre allasi id6 alatt a haziorvosnak csak a siirgos eseteket kell ellatni, valamint ez id6
alatt veégezziik el azokat a feladatokat, amire a rendelési id6 alatt nem jutott id6. Adminisztrativ
teladatok, jelentések, statisztikak leadasa. Tovabba ha a rendelési idobe nem fér bele, ebben az
idgszakban megyiink ki az dgyban fekvd betegekhez, valamint az injekcio beaddsa és
kotéscserék elvégzése, terhes status felvétel, mutét elotti ekg elvégzése, is erre az idészakra
esik. Szerdan délelott torténik a csecsemok, a kisgyermekek ¢€s iskolasok kotelezo védooltasa a

Védonoi Szolgalatnal.

Betegvizsgalat: idopont eclojegyzés alapjan torténik a betegvizsgalat. A paciensek mar

hozzaszoktak, megszerették. Ezaltal az egészségligyi személyzetnek is tervezhetébb a
mindennapi tevékenysége. Ha a paciensnek telefonon nem sikeriil idépontot kérnie, mert nem
éri el a rendel6t vagy elfogytak az idépontok, a beteg természetesen akkor is johet vizsgalatra
a rendeldbe. Ha egészségligyi allapota indokolja, akkor soron kiviili ellatasban részesiil, ha ezt

allapota nem indokolja, akkor kivarja a sorat.

Adminisztrativ tevékenységek: beutalot, gyogyszer felirast telefonon, vagy a rendel6 email

cimén (bezdedpraxis@gmail.com) keresztiil is lehet kérni. az EESZT rendszerbe. Tovabbra is

milkédik a rendeld Facebook oldala, ahol az aktualis informéciokrél igyeksziink idében
értesiteni a pacienseket, viszont ezen a feliileten tovabbra sem lehet idopontot, gyogyszer
felirast, beutalot kérni, vagy betegséget bejelenti. Iskolasok és ovodasok egészségligyl okok
miatt tortént hianyzasainak igazolasait a 2024-év masodik felétél a KRETA rendszeren
keresztiil kiildjik az iskolaknak €s az ovodaknak. A bdélesodések hianyzasainak igazoldsa

tovabbra i1s papir alapon vagy e-mailen keresztil torténik.



Praxis létszam: 2024. év végi adatok alapjan 1625 {6 volt. Nagy 6rdm szamomra, hogy 2024.

év végére mar 1702 beteg tartozott a praxishoz. Tiszabezdédi praxis vegyes haziorvosi korzet,
igy a betegek teljes korosztalyanak ellatasa torténik. A praxis korcsoportos dsszetételét tekintve
2024-es évben a csecsemok és gyermekek szama tehat a 18 év alattiak 6sszesen: 426 £6. A 18

év felettiek szama Osszesen 1276 {6 volt.

Betegforgalom: 2023 évben Osszesen 19344 betegellatas tortént, a 2024-es évben 19552 ellatas

tortént. Ez a 254 munkanapra lebontva atlagosan 77 ellatast jelent naponta. Gyogyszer feliras
2023. évben 37735 tortént, 2024-ban 37456 . Osszesen 1108 alkalommal iranyitottunk tovabb

beteget valamilyen szakorvosi vizsgalatra.

Laborvizsgalatok: kényelmi szolgaltatasként tovabbra is lehetdség van téritésmentesen heti

két alkalommal, kedden ¢&s csiitértokon reggel 8:00-9:00 ora kozott vérvételre a haziorvosi
rendeloben. Azon betegek, akiknek az egészségi allapota nem teszi lehetové, hogy a rendeldi
vérvételen megjelenjenek, havi 1 alkalommal van lehetdség haznal torténd vérvételre. 2024

evben dsszesen 1012 alkalommal tortént laborvizsgalat.

Védooltisok: a praxisban beadott oltasok harom csoportra oszthatok. 1.Folyamatos
veédooltasok (csecsemdokori), 2. kampanyoltasok (iskolai), 3. felnétt oltasok. 2024-évben
Osszesen 538 védooltas beadasa tortént meg. Folyamatos kotelezo véddoltasok (csecsemodkori):
373 db. Szeretném kiemelni, hogy a praxishoz tartozo csecsemdk mindegyike a 2024-as évben
is megkapta a nem Kkotelez6, de ajanlott, téritéses agyhartyagyulladast okozd Neiserria
Meningitis C tipusa elleni oltast valamint egyre tobb sziilé adatja be gvermekének Neiserria
Meningitis B tipusa elleni (Bexero) oltast, valamint rotavirus elleni oltast (Rotarix, Rotateq).
Beadott iskolai kampanyoltasok (Engerix, MMR, DT, Gardasil) szama: 109 db. 1 gyermek
kotelezo iskolai oltasait nem kapta meg. Felnott védooltasokat tekintve Covid-19 elleni oltas
nem volt, influenza ellen beadott oltas: 32 db (120 oltéanyag igénylése tortént). Valamint 16
alkalommal tortént valamely baleset kovetkeztében tetanusz oltas profilaxis, valamint 2

alkalommal rabies elleni oltasi sor beadasara is sziikség volt.

Praxiskozosség: 2022 évben 8 praxis részvételével megalakitottunk egy szoros praxis
kozosséget, (tagok: zahonyi gyerekkorzet, zahonyi 2 telnott korzet, zahonyi fogorvosi praxis,
valamint 4 kornyezd telepiilés vegyes praxisa ). A praxis kozdsségiink a 2024. évben is
miikodott, féleg prevencios tevékenységet latott el. Jelenleg minden orvosnak heti 4 orat kell a
rendelési idobdl prevencids feladatra forditani. Ez nalunk kedd, csiitortok 10 és 12 kozott

valosul meg. Késdbbiekben célja, hogy a jarobeteg szakellatas terheit csokkentse. A tervek



szerint a praxis kozosséghez tartozd szakorvosok hasznalhatjak a meglévo szakvizsgdjukat, ez

megkdnnyitené a betegek dolgat és nagy terhet venne le a szakellatokrol.

Tarsolylemez fesztival: 2024-ben is részt vettiink a rendeld dolgozoival a fesztivalon, ahol VC

és vérnyomas szlrest végeztiink.

Egészséges taplalkozas: 2024-ben is , mint minden évben interaktiv eldadast tartunk az ovodas

gyerekeknek az egészséges taplalkozasrol, és a helyes tisztalkodas szabalyairol.

Magyar Hypertonia Register (2023-2028): 2024 évben rendelo dolgozoival ismét részt

vettiink a vizsgalatban, mely soran egy online kapesolattal rendelkezd vérnyomasmérdvel
meghatérozott szamu vérnyomasmérést kellett végrehajtani. Elsdleges cél, hogy az online
gyljtott adatok segitségével a vizsgalat igazolja, hogy a nagyobb szamu rendel6i
vémyomasmérés gyakorlata szoros Osszefliggést mutat a kontrollalt betegek magas aranyaval,
valamint a folyamatos orvos és betegedukacio hatasara egyre javulo célvérnyomas érték elérési
aranyokat lehet elérni az 5 éves periodus alatt. Valamint az adatok feldolgozasaval a vizsgalat
szeretné kimutatni a vérnyomasértékekkel kapcsolatos foldrajzi. idészaki. valamint a

vérnyomas stadiumok szerinti bontdsokat.

Tiszabezdéd, 2025.05.24.
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