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Bilinmegel6zési kiadvany

.Mi a binmegelozés?

A blnmegeldzés nemzetkozileg elfogadott
fogalmat az Eurépai Unio Tanacsa 2001. ma-
jus 28-an hozott dontése alapjan a kovetke-
z6képpen adja meg: minden olyan intézke-
dés és beavatkozas, melynek célja vagy
eredménye a blndzés mennyiségi csokken-
tése, az allampolgarok biztonsagérzetének
minOségi javitasa, torténjék az a blnalkalmak
csokkentésével, a blinozést eldidézd okok
hatasanak merseklésével, vagy a sértetté va-
las megel6zésével. (1)

A blinmegeldzeés tulajdonképpen egyidds
az emberiséggel. Mar a sumér kultdrakban
megjelenik tételesen, majd Senecanal is fel-
vetddik a binmegeldzés gondolata. Kifeje-
zésre jut, hogy meg kell blintetni az elkdvetot,
de az allamnak inkabb a megeldzéssel kell
foglalkoznia. A blinmegel6zés tanult isme-
retek alapjan, készségszinten elsajatitott vé-
dekezési mechanizmus eredménye. Négye-
ves korban kell elkezdeni az életkorspecifikus
bln- és balesetmegeldzési oktatast, amely
akkor hatékony, ha minimum tiz évig tart.
Aki ezeket az ismereteket elsajatitotta, jO
eséllyel nem lesz aldozat, sem elkdvetd.” (2)

Az iskolai bantalmazas,
zaklatas

Az iskolaskoru gyer-
mekeknél a szoci-
alis fejlodeés ve-
lejardja, hogy

gyakran pisz-

kaljak egymast,

gunyolodnak a

masikon. Ezek a
megnyilvanulasok
azonban konnyen
csaphatnak at bantalma-

zasba. Szilokéent amint észrevesszik a
bantalmazas jeleit, akarmelyik oldalon is
all a gyermekink, felelésséglink visszate-
relni a helyes Utra.

LAmit
nem akarsz
magadnak,
azt ne tedd

soha massal!”
Konfuciusz

A legarulkodébb,
zaklatasra utalo jelek:

« Gyakran jon haza sértlésekkel, sebekkel
a gyerek az iskolabol

 Sok eltiint holmi

 Gyakori fejfajas és hasfajas

« Etvagytalansag

* Alvaszavar

« Egyedulléttdl vald félelem

« Romlo jegyek

« Folyamatos levertség, szomorusag

« A korabban kommunikativ gyerekiink
hirtelen nem beszélget, befele fordul

« Hirtelen indulatok, masok bantasa



A bantalmazott gyerekek sokszor nem
merik elmondani, ha bantjak oket az isko-
laban, hiszen félnek, hogy egy esetleges
tanari kozbeavatkozas csak rontana a hely-
zetlikon és az agressziv gyerek megbosz-
szulna a "bemartast”. Sziléként a mi fele-
|6sseglink, hogy figyeljink barmilyen, a
gyerek viselkedésében beallt valtozasra, és
lépjink kozbe, ha szlkséeges.

Az iskolai bantalmazas fajtai

« Ahogy a zaklatas jelei, Ugy a fajtai is
nagyon sokfélék lehetnek:
 Verbalis bantalmazas: beszélogatas,
gunyolddas, pletyka terjesztése.
 Fizikai zaklatas: a verekedés,
|okddsddés, fajdalommal
jaro bantalmazas
+ Erzelmi bantalmazas: kikozosités,
megfélemlités, fenyegetés, zsarolas
Internetes zaklatas, cyber bullying
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A bantalmazé és a bantalmazott mellett
megjelennek az erédemonstracié megfi-
gyeldi is. Egy-egy ilyen jelenettel igyekszik
a bantalmaz6 megalapozni az osztalyon,
iskolan bellli statuszat.

A digitalis korban a zaklatas az iskola utan
otthon is folytatédhat a vilaghalon keresz-
tul, ez az online zaklatas. Egy-egy kép vagy
vided megosztasaval az egész vilag el6tt
tudjak megalazni a bantalmazott felet. A
mar nagyon kis korban is elterjedt telefon-
és internethasznalat miatt egyre tobben és
egyre fiatalabbak is ki vannak téve az in-
ternetes zaklatas veszélyeinek.
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Mit tehet a sziilo?

Az iskolai bantalmazas
megelozése

Neveljik a gyerekeket koriltekintden!

Segitsuik a gyerekiink érzelmi fejlodését,
az empatia kialakulasat. Ennek ér-
dekében beszéljetek at élethely-
zeteket, gondolkodjatok kozo-
sen, hogy bizonyos

helyzetekben mi lehet a helyes

megoldas. Ezt példaul egy ko-

z0s meseolvasas utan is meg
tudjatok tenni!

Alakitsuk ki a szocialis érzékeny-
ségét!

Mar egészen kicsi korban végezzen szoci-
alis tevékenységeket, segitsen masoknak,
igy késobb is magabiztosan tud segiteni a
raszoruldknak. Erdemes szerepjatékokat
jatszani, amiken keresztul elsajatithatjak a
fo szocialis készsegeket. A sok tar-
sasjaték is, ahol kozdsen, szaba-
lyok alapjan kell jatszani és al-
kalmazkodni, nagyon sokat
segit a gyerekek tarsas kap-
csolataiban.

Merjen segitséget
kérni!

|gyekezziink tudatositani a
gyerekekben, hogy bar-
mikor nyugodtan fordul-
hatnak hozzank, meg-
bizhatnak benntnk és
elhihetik, hogy tudunk
nekik segiteni!

A magyar
torvények alapjan
18 éves kor a
nagykorusag hatara,
de mar 14 éves
korunktaol biintethe-
toek vagyunk.

Mit tehetiink sziiloként az
iskolai bantalmazas ellen?

Mit tegyek, ha az én
gyerekemet bantjak?

Ha kiderll, hogy zaklatjak a gye-
reklinket az iskolaban, érdemes
gyorsan és hatarozottan ke-
zelni a helyzetet. Azonnal

keressiik fel az osztalyfo-

nokot, igazgatot, iskolap-

szichologust, és ha tehet-
juk, a szUlo6i értekezleten is
beszéljink a problémarol.
Probaljuk megérteni a sajat

gyereklink félelmeit, gondolatait
és biztositani arrol, hogy mindenben mel-
lette allunk. Adjunk tanacsokat, hogyan
kezelje a helyzetet egy Ujabb bantalma-
zas esetén!
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Mit tegyek, ha a gyerekem
a bantalmazé?

Ebben a helyzetben hajlamosak vagyunk
azonnal magunkat hibaztatni, ezt prébald
meg elkerilni, de ne bagatellizald el a
helyzetet! Gondold at, hogy te mit tehetsz
azért, hogy ez ne forduljon el6 Ujra. Be-
szélgess a gyerekeddel és igyekezz meg-
érteni, hogy mi valtotta ki ezt a helyzetet.
zOsen a helyzetre és arra, hogy miért nem
helyes, amit csinal. Vilagits ra, hogy neki,
hogy esne a hasonlé bantas! Abban az
esetben, ha Ugy érzed, hogy nem tu-

dod kezelni a helyzetet, ne félj
felkeresni egy szakembert, hi-

szen az iskolai bantalmazas Mi <
5reé it tegyél,
megoldasa nem csak a te A rendorseg 9y

feladatod! (3) [t e ha aziskolaban
107, 112 barmilyen médon
bantanak?
A legfontosabb,

kérj segitséget!

A bantasokat nem érdemes viszonozni,
hiszen azt te is mar biztos tapasztaltad,
hogy az csak "olaj a tUzre”, és a csufolo-
dok csak még inkabb bantani fognak.

Sz6lj a szlleidnek, testvérednek, bara-
todnak vagy tanar(ai)Jdnak. Nem vagy
egyedul, mindig van, aki segiteni tud ne-
ked! Ez nem arulkodas! Lehet, hogy szeé-
gyelled, ami veled torténik, de az egyetlen
modja, hogy véget érjen a zaklatas, ha
segitséget kérsz!
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A drogokrol

N A Ecstasy i N\ S/ L

A NASA munkatarsai 1995-ben egy eér-
dekes kisérletbe fogtak. Nehany poknak
kilonb6z6 tudatmodosito szereket adtak,
hogy szemléltessék azok kdzponti ideg-
rendszerrel valo hatasat. A drogok ha-
tasa alatt a pokok ilyen halokat szottek...
El lehet képzelni, hogy az emberre milyen
hatassal vannak ugyanezek a szerek.

A drogok
csoportositasa

Legalis drogok: Minden olyan szer,
amelynek gyartasat, raktarozasat, beho-
zatalat, kivitelet, forgalmazasat az allam
nem tiltja, illetve nem koti kiilondsen szi-
goru ellen6rzéshez. Ezek a tea, a kavé,

Fotd: New Scientist magazin 1995. aprilis 29-ei szam

az alkoholtartalmu italok, a dohanyaruk,
illetve a gydégyszerek.

A legalis drogoknak két csoportja van:
azok, amelyeknek hasznalatahoz nem
szikséges engedély, pl. cigaretta; illetve
amelyekhez engedély szikséges, pl.
gyogyszerek. Az engedély nélkil hasz-
nalhaté legalis drogokhoz kapcsolodo
torvéenysertések szinte kizardlag a jove-
deki, illetve a vamjogszabalyokba ttkoz-
nek.

lllegalis drogok: Olyan anyagok, ame-
lyeknek gyartasa, raktarozasa, behoza-
tala, kivitele, forgalmazasa allamilag til-
tott, illetve ez csak kilon engedély
alapjan az erre feljogositottak szamara,
kizarélag egészségligyi vagy tudomanyos
célra es kulonodsen szigoru ellendrzés
mellett lehetséges. Ezek azok az anyagok,
amelyeket kabitoszer néven ismeriink.
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Az illegalis drogokat szinten két cso-
portba sorolhatjuk: az olyan anyagok, ame-
lyek megfelelé6 engedély mellett hasznal-
hatok - pl. kabitdészerek gyogyaszati
alkalmazasa -, illetve amelyek legalisan
nem hozzaférhetdk. (4.)

Honnan tudom, hogy mely
szerek fogyasztasa tiltott?

Drognak azokat az anyagokat nevezziik, me-
lyek meg tudjak valtoztatni a tudatallapotot.
A legalis drogok kereskedelme és fogyasz-
tasa — kisebb-nagyobb korlatozasoktdl el-
tekintve — nem tilos, kdzismert legalis drog
az alkohol, a cigaretta vagy a kave. Az allam
altal illegalisnak kivalasztott drogok (jogi fo-
galmukat hasznalva: a kabitdszerek) hasz-
nalata és forgalmazasa azonban blncselek-
meény. A leggyakrabban hasznalt tiltott
drogok a kannabisz, az amfetamin, az
MDMA, a heroin, a kokain és az LSD.

A forgalomban Ujonnan megjelent, gyo-
gyaszati felhasznalassal nem rendelkezé
anyagokat vagy vegyuletcsoportokat, ame-
lyek alkalmasak a tudatallapot megvaltozta-
tasara, a torvény Uj pszichoaktiv anyagnak
nevezi. Az Uj pszichoaktiv anyagok fogyasz-
tasa szintén tiltott. Az NSZKK Kabitoszervizs-
galo Szakértdi Intézetének honlapjan szere-
pelnek frissitett listak az Uj pszichoaktiv
anyagokrol. (5)
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Milyen magatartasokat tilt
a Biinteto Torvénykonyv?

« Gyakorlatilag az illegalis drogokkal kap-
csolatos minden engedély nélkili maga-
tartas blntetend6. A fogyasztason, meg-
szerzésen és a tartason kivil tilos a drogok
eloallitasa, termesztése, kinalasa, atadasa,
és az azokkal valo kereskedeés. A kinalast
akar egy egyszer( kérdéssel, az atadast pe-
dig mar egy adag drog ingyenes tovabba-
dasaval is meg lehet valositani. Ha valaki
tobb embernek is ad drogot, akkor az
gyakran mar forgalomba hozatalnak sza-
mit, ha pedig rendszeresen arusitja, akkor
kereskedésért fogjak felelésségre vonni.
Megjegyzendd, hogy egyes (de nem mind-
eqgyik!) birdi gyakorlat szerint a kdzos fo-

F

gyasztas soran torténé atadas a fogyasz-
tashoz sorolt elkdvetési méd. Igy csak fo-
gyasztasnak, nem atadasnak mindsul pél-
daul egy kannabiszt tartalmazé cigaretta
atadasa a kozos fogyasztas soran.

« Fontos tudni, hogy bizonyos eseteket
szigorubban biintetnek. Ha a drog atadasa,
kinalasa, forgalomba hozatala vagy az azzal
valo kereskedés valamilyen ,védett hely-
szinen”, vagy annak kozvetlen kozelében
torténik, a blntetési tétel joval magasabb,
mint ha mashol kovetik el a blncselek-
ményt. Védett helyszinnek szamitanak az
ovodak, altalanos— és kozépiskolak, a fel-
sOoktatasi intézmények, a kollégiumok, a
mUvel6dési hazak, stb.

Az is szigorubban blntetendd, amikor
egy nagykoru személy ad drogot egy 18.
évét még be nem toltott fiatalnak. (6)
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Mit tegyek, ha a
gyerekem/hozzatartozom
drogokat hasznal?

Minél hamarabb (kilonosen, ha korai ti-
nédzserkorban) kezd el valaki kisérletezni
(legalis vagy illegalis) szerekkel, annal na-
gyobb eséllyel lesznek problémai késébb
a szerhasznalattal és altalaban az élettel.
Fontos tehat, hogy felmérd, mi is a helyzet.
Add a tudtara, hogy nem fogod megbiin-
tetni, ha 6szintén elmondja, hogy milyen
drogo(ka)t fogyasztott, milyen gyakran, ki-
vel és fokent, hogy miért. Mit az, amit ad
neki az adott szer? Vajon tisztaban van-e
azzal, hogy milyen kockazatai vannak a
szerhasznalatnak? Beszéljétek meg!

Ami fontos: a hitelesség. A tinédzserek
nagyon érzékenyek a felnottek képmuta-
tasara. Tehat ha te iszol és/vagy cigizel, de
kdzben a gyerekedet lehordod, amiért fi-
vezik, akkor nem leszel hiteles a szemében.
Szamodra lehet, hogy ez ég és fold, de sza-
mara nem az. A j6 drogmegel6zés sem tesz
kilonbséget ille-
galis és le-
galis szerek
kozott.

A tinédzserkor
az agyfejlodés egy
nagyon kulonleges
szakasza. Amikor még
bizonyos, a magasabb
dontéshozassal, veszélyek
mérlegelésével kapcsola-
tos agyteriletek
nem fejlod-
tek ki telje-
sen. A tiniknél
ezért nem mukodik az,
hogy egyszerlen elmondod
nekik, hogy mennyire borzasz-

toan veszelyes drogokat hasznalni, és dra-
matizalod a szornyl kdvetkezményeket,
hogy elrettentsd 6ket. A kamaszoknal a
kortarsak véleménye sokkal fontosabb: az,
hogy mendnek tartsak a tobbiek. Ezért ne
probalkozz elrettentéssel, erkdlcsi tanme-
sékkel, inkabb oszd meg velik az érzelme-
idet, hogy aggodsz értik, és hallgasd meg
Oket.

Ha azt tapasztalod, hogy a gyereked ér-
zelmileg, mentalisan egyben van (mar
amennyire egy kamasz lehet), ha nagyjabal
jol teljesit az iskolaban, jo tarsasagban van,
akkor egy kis kisérletezéstdl, bulizastol on-
magaban még nem kell megijedned. De
fontos, hogy kozosen olyan vilagos hata-
rokat, szabalyokat dolgozzatok ki, ame-

lyekhez 6 is tartja magat. A bulizas

miatt nem hanyagolja el az isko-

lat, nem marad ki bizonyos id6

utan, szol, hogy hol van, kivel.

i Es fontos, hogy tudja, hogy

3 rad mindig szamithat, ha

bajba kerll — és ott leszel,
elhozod, ha kell. A biz-

tonsaga az elso. (7)

-
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De mégis,
mikor tudom,
hogy baj van?

Ha azt tapasztalod, hogy a gyereked/hoz-
zatartozdd zavartan viselkedik, ha ugy ér-
zed, nem kommunikal 6szintén, ha kima-
rad otthonrol, az iskolabdl, munkabdl, ha
meggylik a baja a tanarokkal/fénokkel,
mas diakokkal, ha romlanak a tanulmanyi
eredményei, és ha rendszeresen kerdl
kontroll-vesztett allapotba, akkor bizony
joggal gyanakodhatsz arra, hogy a (legalis
vagy illegalis) szerhasznalata karossa valt,
esetleg fliggdség alakult ki. llyenkor
egyértelmuen segitségre van sziksége.

A szerhasznalati problémak gyakran az
egész csalad mUkodési zavarait tikrozik,
akar tobb generacid 6ta cipelt feldolgo-
zatlan traumakra vezethetdk vissza. Igy a
legsikeresebb terapias mddszerek bizony
a szll6, hozzatartozo aktiv részvételével
torténnek. (8)

Helyek, ahol segitséget
kérhetsz:

Adelente Alapitvany

Cim: 4400 Nyiregyhaza, Vécsey u. 24.
Telefon: 06-30 -228-5440

E-mail: info@adelante.hu

Web: adelante.hu

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kor-
hazak és Egyetemi Oktatokorhaz
Santha Kalman Szakkoérhaz Drogambu-
lancia

Cim: 4400 Nyiregyhaza, SOstdi Ut utca 62.
Telefonszam: 06-42-595-559

Kisvarda Varos Kabitoszeriigyi Egyez-
tet6 Forum

Cim: 4600 Kisvarda, Wesselényi u. 34,
E-mail: vardakef@gmail.com
Telefonszam: 06-45-411-242, +36-30-
719-7740

Web: www.vardakef.hupont.hu

Zahony és Térsége Kabitoszeriigyi
Egyeztet6 Forum

Telefonszam: 06- 45-525-508
E-mail: zahony@zahony.hu
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Kantor a leghiresebb
magyar rendorkutya

Kantort szinte az egész orszag ismeri.
A legsikeresebb magyar rendérkutya
emléke a mai napig élénken él az em-
berek szivében.

A hires német juhaszkutya torténete
1953-ban kezd6do6tt, amikor hat honapo-
san gazdajahoz, Toth Tiborhoz kerilt.
Egymast valasztot-
tak ki. A 16 kolyok
kozul Kantor volt az,
aki a legjobban fel-
figyelt Tibor hang-
jara.

Toth Tibor, ké-
sO6bbi  becenevén
Csupati kovacsnak
tanult. A héaboru

utan ejtéernydsnek
allt, kesébb a szent-

gotthardi  kasza-
gyarban dolgozott.
21 éves koraban

rendor lett, amihez
igen nagy tehetsége
is volt. O honosi-
totta meg Magyar-
orszagon a szaga-
zonositast, amin
harom éven keresz-
tdl dolgozott, s ami
késObb egész Eurépaban elterjedt. Kan-
tor volt az eld bizonyitéka annak, hogy
a modszer sikeres.

1953-ban indult el Magyarorszagon az
elsé rendoérkutyas kiképzdéprogram, ele-
inte csak kisérleti jelleggel. Nagy dolog
volt ez Tibor szamara, hiszen megyén-
ként csak egy-egy ember élhetett ezzel

a lehet6séggel. Ekkor talan még nem is
gondolta, mennyire meg fog valtozni az
élete. A kutya egyedulallé tehetsége
azonnal megmutatkozott a kikepzeés so-
ran. A tréning utan — amit osztalyelsd-
ként vegzett el — Kantor 1953. majus 10-
én hivatalosan is a Vas Megyei
Rendér-fokapitanysag nyomozdokutya-
java valt.

Elsé bevetése egy tyuklopasi gy volt.
Gyakran leplezett le bolti tolvajokat, be-
toroket, hatarsértdket, de még gyilkoso-
kat is. Faradhatatlan
nyomoz6 volt, a
jegyzdékonyvek sze-
rint a 11 éve soran
78.000 km-t tett
meg.  El6fordult,
hogy masfél napon
at kovetett egy nyo-
mot, ekdzben tébb
mint szaz kilométert
gyalogolt gazdaja-
val. Szolgalati ideje
alatt 279 alkalom-
mal kutatta fel a ba-
nosoket, és megko-
zelitéleg 1,2 millio
forintot  juttatott
vissza a jogos tulaj-
donosoknak. Ez, f6-
leg akkoriban hatal-

mas dsszegnek
szamitott.
Kantor  kiemel-

ked6 tehetségének
koszonhetéen 1954-ben, 1957-ben és
1961-ben is megnyerte az Orszagos
Nyomozokutya-versenyt. Nem volt hozza
foghato eb Magyarorszagon, de talan az
egész vilagon sem. Etelt sem fogadott el
mastol, kizardlag a gazdajatol, és csak a
sajat talkajabdl evett. Ha nem volt naluk
a tal, Csupati kézbdl adta neki az eledelt.
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Gazdajaval élete soran Gsszesen 536 be-
vetésen vettek részt. A hataron négyszer rob-
bant fel akna a kozellikben, melyek egyes
repeszeit Tibor élete végeig a hataban hor-
dozta. Egy ezekhez hasonlé robbanodszer-
kezet aztan egy napon a kutya vesztét
okozta. A Fert6 tonal nyomoztak Tiborral,
amikor Kantor aknara lépett. Nem halt bele
azonnal, de olyan sulyos sériiléseket szen-
vedett, hogy el kellett altatni.

1964. junius 21-én Kantor végsé alomra
szenderllt. Egy orszag gyaszolta a magyarok
hés rendérkutyajat.

1970-ben megjelent a Kantor nyomoz
cimd konyv, amit nem sokkal késébb
kovetett a Kantor a nagyvarosban.
A Csupati becenevet Szamos Ru-
dolf ir6 adta Tibornak, aki el6-
sz6r nem kedvelte, majd idovel
megszokta az Uj megszolitast.

A megjelent konyvek ihlették
az 1975-76-ban forgatott Kan-
tor cimU Gtrészes tévesorozatot.
Magyarok millioit Ultette a készu-
lékek elé, egy orszag varta a rendor-
kutya és gazdaja torténeteit.

Kantor halala utan Tibor még tiz évig dol-
gozott kutyas rendérként. Uj tarsa egykori
négylabu partnere lanya, Elli volt. (9)

A rendorség kialaku-
lasa Magyarorszagon

Az onall6 magyar renddrség felallitasara
az 1848-49-es szabadsagharc idején mar
szlilettek tervek, Pesten fel is allitottak az
Orszagos Rendéri Hivatalt. Az U hivatal
feladata lett volna a teljes orszagot lefedd
rendéri felligyel6ségek |étrehozasa, ez a
szabadsagharc bukasa miatt azonban nem
valosulhatott meg. A kiegyezésig a csaszari

A torvények
nem ismerete
nem mentesit a
kovetkezmények
alol!

rendelet alapjan felallitott zsandarezredek
feladata lett a nagyobb varosokon kivili
terlletek kozbiztonsaganak védelme. Bu-
dapesten és a torvényhatdsagu varo-
sokban a telepilési 6nkormany-
zat felligyelete ala tartozo
rendorsegek makodtek.

A kiegyezés utan a zsanda-
rezredeket feloszlattak, a va-
rosokon kivdli terlletek fel-

Ugyeletét — a csenddrség
megszervezeéséig — a varme-
gyek fennhatdsaga ala tartozo
pandurszervezetek végezték. Munka-

jukat a csendbiztosok iranyitottak. 1881-

ben végul elkezdte a mUkoddését a bel-
dgyminiszter és a hadlgyminiszter
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alarendeltségebe tartozo, katonailag szer-
vezett Magyar Kiralyi Csendérség. 1910-
re a csenddérok szama meghaladta a 10
ezret. (10)

A varosi rendoérségek tovabbra is az 6n-
kormanyzatok feligyelete alatt mUkodtek,
majd 1873-ban a budapesti rendorség a
belligyminisztérium fellgyelete ala kerdlt,
és a tovabbiakban Budapesti Allamrendér-
ség néven mikodott. Evtizedekig tartd
egyeztetés és elokészités utan véegul az elsé
vilaghaborut kovetd zlrzavaros id6szakban,
1920-ban minden varosi renddrséget a bel-
dgyminiszter felligyelete ala rendeltek, azaz
allamositottak. Két évet vett igénybe a teljes
orszagot lefed6 rendéri kerlletek megszer-
vezése, végleges formajat a 30-as évekre
érte el, elnevezése ekkor Magyar Kiralyi
Rendorség volt. A Trianoni békeszerzodeés
rendelkezései alapjan a rendorség létszama
12 ezer f6, a csenddrségeé pedig 8 ezer 6
lehetett. 1921-ben jott |étre az orszagos
rendérfékapitanyi pozicio.

1885-ben szervezték meg a févarosban
a detektivosztalyt, igy igyekeztek javitani
a nyomozdi munka minéségét. Tiz évvel
késbébb a detektivek |étszama mar lehetové
tette a specializalédast. A szazadforduléra
altalanossa valt az ujjlenyomatok és a fény-
képfelvételek készitése, szervezettebb nyil-
vantartas jott létre.

Az 1920-as és 30-as évek soran tobb en-
gedélyeztetési és nyilvantartasi hataskort
helyeztek a renddrséghez, igy egyre in-
kabb burokratikus szervezetté valt.

A masodik vilaghaboru végére a rendérség
is romokban hevert, mivel az egyenruhas
renddri allomany jelentds része a haboru so-
ran frontszolgalatban elesett, vagy hadifog-
sagba ker(lt. A kdzbiztonsagot és kdzrendet
a megcsappant létszdmu renddrség nem
tudta fenntartani. 1945-ben a csenddrséget
— mint félkatonai és jobboldali szervezetet —
feloszlattak. A rend6rség a szovjet megszal-
las kezdete 6ta kommunista iranyitas alatt
allt, igy kezd6détt meg annak Ujjaszervezése.
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A rendérség létszama az év végére megko-
zelitette az 50 ezer f6t. A renddrseg berkein
belll kerdlt felallitasra a politikai rendészeti
osztaly, amit késébb Allamvédelmi Osztaly-
nak neveztek el, és a Belligyminisztérium ira-
nyitasa ala kerllt. 1949-t6l a renddrseget
kdzvetlenll a Politikai Bizottsag is iranyit-
hatta, igy az 1950-es évektodl kezdve egy po-
litikai feladatoktol tulterhelt, rendkivil koz-
pontositott, szigortuan katonai hierarchian
alapuld szervezet lett egészen a rendszer-
valtasig. (11)

Mit tehet a sziil6 a gyereke
biztonsaga érdekében?

Fontos, hogy a gyerekek magabiztosan
tudjak szlleik nevét, telefonszamat, pon-
tos lakcimuket.

A szilék beszélgessenek gyermekiikkel
a 112-es segélyhivoszam hasznalatarol.

Hivjak fel a kicsik figyelmét arra, hogy
idegenekben - még ha kedvesek is - ne
bizzanak meg, velik ne menjenek se-
hova, még Utbaigazitas céljabol sem!

Soha ne szalljanak be ismeretlenek au-
tojabal

Ha egyedul vannak otthon, soha senki-
nek ne nyissanak ajtot!

Tanitsak meg gyermekiknek, hogy ide-
gentdl - még ha ajandékot is kinal — ne
fogadjanak el semmit! (12)
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Van visszaut?

Vajon van-e visszaut a bdn vilagabdl? Ke-
pes-e valaki megvaltozni vagy 6rokre elstllyed
benne? A kilencvenes évek leghiresebb, leg-
hirhedtebb blinbdzdje Magyarorszagon a Visz-
kis néven emlegetett Ambrus Attila volt.
Hosszu éveken keresztiil szamos bankfidkot,
takarékszovetkezetet, postat, utazasi irodat
kirabolt, a pénzt pedig felélte: fénylzo életet
élt, utazgatott a vilagban. A Viszkis nevet
onnan kapta, hogy a rablasok el6tt minden
alkalommal megivott 1-2 dl wiskey-t egy
kozeli kocsmaban.

Hogy jutott el idaig? Mi vitte ra, hogy bin-
cselekmenyet kdvessen el? Ambrus Attila Er-
délyben sziiletett, szllei helyett nagy-
mamaja nevelte (anyja elhagyta, apja
verte) és mar gyermekkoraban szem-
bekerilt a térvénnyel. A nyolcvanas
évek vegén Magyarorszagra szokott,
itt probalt meg Uj életet kezdeni.
Csikszeredan, majd hazankban is
sportolt, jegkorongozott. Csaladi hat-
tere gyakorlatilag nem volt. Labilis sze-
mélyisége szinte elOrevetitette, hogy a
lejtdn, amin elindult, nem sikertl majd meg-
allnia. A bancselekmények szerencsére emberi
életet nem koveteltek, viszont a bankfidkok
alkalmazottai, akik atélték a rablasokat, életre
sz6l6, komoly lelki és pszichés megrazkod-
tatasokat szenvedtek el.

Ambrus Attila elfogasa utan a bortdnben
folyamatosan képezte magat: leérettségizett,
kitanulta a keramikus szakmat, és diplomat is
szerzett. Szabadulasa 6ta élete 180 fokos for-
dulatot vett. Csaladot alapitott, napjainkban
is vallalkozoként keramiak készitésével fog-
lalkozik. Az, hogy egy blin6z6 a bortonévek
utan vissza tudjon illeszkedni a tarsadalomba,
nagyon ritka. Komoly dnismeret, tanulas és
elhatarozas szikséges, hogy erre egyaltalan
esélye legyen.

Eletérdl 2017-ben, A Viszkis cimmel késziilt
film.

harcmiivészet
végso soron onismeret.
Egy iités vagy rugas em
az ellenfeled fogja eléled
elrepiteni, hanem az
egodat, a félelmeidet
és a belso gatjaidat.”

Klizdosportok szerepe
a bliinmegel6zésben

- Miért fontos egy gyerek életében, hogy
klizdésportot tanuljon? Hogy befolyasolja a
személyiségét?

- A sport, és ezen belll a kuzddsport is
megerdsiti a gyerekeket testileg, lelkileg,
szellemileg. Minél hosszabb ideig (iz valaki
egy kiizdosportot, annal inkabb tudataban
lesz a sajat erejének, hogy ezaltal milyen
konnyen okozhat kart masoknak. Meg-
tanulja, hogy csak onvédelemre hasznalja
a megszerzett tudast. A kiz-
A ddsport leginkabb kitartasra,
és a monotonia tlrésére
tanit. Akik évekig foglal-
koznak klzdésporttal,
azok a mindennapi élet-
ben is tudjak alkalmazni
azokat a kompetenciakat,
amiket elsajatitottak a sport
altal. Megtanuljak azt, hogy
a test milyen értékes dolog. Tel-
jesen mashogy néznek magukra, a testukre.
Ok nem nyulnak majd alkoholhoz, cigaret-
tahoz vagy kabitoszerhez. Természetesen
olyan edz6 sziikséges ehhez, aki jo iranyba
vezeti a gyerekeket. - valaszolta Sipos Andras
karate edzo.
- Az oktato tehat példaképként kell, hogy
alljon elottuik.

Bruce Lee

-
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- Az oktatd mindenképp példakép! Ha jo
iranyba viszi 6ket akkor is példakép, ha nem
jo iranyba, akkor is... Fontos, hogy a szll6 jo
oktatot valasszon, aki majd tanitani fogja a
gyereket.

- Mennyire nehéz manapsag az online térbol
kimozditani a fiatalokat? Milyen eszk6zok van-
nak, arra, hogy elkezdjen valaki sportolni?

- Eleve a mozgasra is nagyon nehéz motivalni,
megmozditani 6ket. Legyen ez akar testne-
velés ora vagy kiizdosport. Mi sok bemutatd
tartunk, ahol a gyerekek megismerkednek a
karatéval és ki is probalhatjak.

- Mikor érdemes elkezdeni egy kiizddspotot?
- Minél hamarabb, az iskolas kor elején, 6-7
évesen a legidealisabb. Lehet korabban is
kezdeni, de a kicsikkel teljesen masképp,
kilon kell foglalkozni, nem lehet k&zdsen
az iskolas koruakkal.

- A karate mit tanit egy gyereknek?

- Elsésorban 6nfegyelemre, 6nuralomra tanit.
Egy példa: a gyerek megcsinal 6t felvétamaszt,
de tudjuk, hogy a hatodik, hetedik neki mar
fajdalommal jar. A sport altal megtanulja
azt is, hogy tolja ki a fajdalomkiiszobét.
Tovabba onvédelemre tanit. Ha tamadas éri,
tudja, hogy arra hogyan reagaljon. A meg-
feleld technikat alkalmazva, minimalis faj-
dalommal el tudja érni, hogy ne torténjen
nagyobb baj.

Forras:

1. nkerepo.uni-nke.hu

2. dr. Garamvolgyi Laszlé nyugallomanyu rendér dandartabornok
3. regiojatek.hu/blog/szulokent-az-iskolai-bantalmazas-ellen

4. Balazsfalvy Gusztavné: Binmegelzési ismeretek

5-6. drogriporter.hu/drogjog/

7-8. drogriporter.hu/hozzatartozoknak/

9. azenkutyam.hu, Laszl6 Eniké: Kantor: a leghiresebb magyar rendérkutya torté-

nete

10. Romsics, Ignac. Magyarorszag torténete a XX. szazadban. Osiris, 2010. majus

7.
11. police.hu/sites/default/files/Zsaru_17_mell.pdf

police.hu/hu/hirek-es-informaciok/legfrissebb-hireink/zsaru-maga-

zin/a-rendorseg-allamositasa
jog.tk.mta.hu/uploads/files/25_Christian_Laszlo.pdf
12. police.hu
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Megjelenik: 2500 példanyban
Kiadja: Karpat-medencei Magyarokért Egyesiilet
4841 Jand, Tisza u.1. « Felel6s kiado: Siket Tibor
Nyomda: Kolcsey Nyomda Kft. Tapolca

- Egy kizdéspot esetében nagyon fontos,
hogy a gyerek a megszerzett tuddssal ne
éljen vissza. Valoban 6nvédelemre haszndlja,
ne kihasz- nadlja az eréféléenyét eqgy mdsik
emberrel szemben. Ez egy nagyon vékony
vonal, ahol at lehet billeni a masik oldalra...
- Ez egy vékony jég, amivel a kiizd6sport jar.
Hogy megmarad onvédelemnek vagy elmegy
a blnozés iranyaba, az elsésorban az edz6tdl
fiigg. O latja, hogy melyik gyereket lehet ta-
nitani, és melyiket kell eltanacsolni. Ha azt
tapasztalja, hogy a személyisége nem alkalmas
ra — példaul uralkodni probal a tarsain -, és
nem sikerUl neveléssel, szép szdval j6 iranyba
terelni, akkor nem szabad tovabb edzeni, el
kell engedni. Akiket nem lehet fegyelmezni,
nem szabalykdvetbek, altalaban maguktol el
is mennek. Az 6 kezikbe nem szabad olyan
eszkdzoket adni, amit utana nem megfelel6en
hasznalnanak.

Fotok forrasa: pixabay.com, police.hu,
KMME, jegyzettar.blog.hu
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